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減災館全域

プリンで地震をおこしてみよう。（定員40名）

「げんさいかん体操」で、地震がおこった時にどうしたらいいかを学ぼう。音楽に合わせた体操で、災害から身を守るために強いカラダをつくろう。

砂とペットボトルを使って液状化の仕組みを知ろう！

住宅のもけい（ピノキオぶるる）をゆらしながら、強い家と、弱い家の特徴を考えよう。

心がドキドキしたり、不安になったり、心配になったとき、心を落ち着かせられる10秒呼吸法。お姉さんお兄さんといっしょにやってみよう！

身を守るためにいつも持ち歩きたいホイッスル。　ラインストーンやシールを使って、自分だけのホイッスルを作ってみよう！ 

江戸時代の地震（安政東海・南海地震）直後の全国の様子を、すごろくで学ぼう。

地図を使って、災害発生時の避難のシュミレーションゲームに参加しよう！　地図柄の折り紙とマスキングテープを使った工作もできるよ。

家具等が水に浸かったらどこに捨てる？ ○×クイズにたくさん正解してポイントを集めよう！ 

「防災ナマズン」キャタクターに色をぬろう。　ラミネートしてオリジナルの下敷きを作れるよ。

地震計モニタの前でみんなでジャンプ！すると、モニタ画面に変化が。 ジャンプする人数やその仕方でどう変わるかを体感しよう。

いざという時に使えるロープの結び方を学ぼう。

減災館、建物全体が動くゆれを体感しよう！

減災館ツアーに参加して、減災館をめぐってみよう。（定員30名）

イベントを体験したら、スタンプがもらえるよ！
たくさん体験して、プレゼントをGETしよう！

※2018.7.10現在の予定です。
※イベントの増減や開催時間等が変更になる場合があります。
※「げんさい教室」に関しては、実験材料の数に限りがあります。当日13：00～整理券を配布します。（定員40名）
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